Leccion 6

Como hallar descanso
en los lazos familiares

Sabado de tarde, 31 de julio

Los seres humanos no son lo que podrian ser y lo que la voluntad
de Dios se propone que sean. El poder de Satands sobre la humanidad
los mantiene en un nivel inferior, pero esto no debe ser asi, porque
entonces Enoc no habria podido elevarse y ennoblecerse de tal manera
que llegara a caminar con Dios. Los seres humanos no pueden dejar de
crecer intelectual y espiritualmente durante toda la vida. Pero muchos
tienen la mente de tal manera ocupada consigo mismos y con sus pro-
pios intereses que no les queda lugar para pensamientos mas elevados
y nobles... Pocos comprenden que tienen ante ellos la tarea constante
de desarrollar la paciencia, la simpatia, la caridad, la escrupulosidad y
la fidelidad...

Las personas no pueden amar supremamente a Dios y a su projimo
como a si mismos y al mismo tiempo ser frios como témpanos. No
solo privan a Dios del amor que se le debe dar, sino también al mismo
tiempo privan a sus semejantes de ese amor. El amor es una planta de
crecimiento celestial, y se debe cultivar y alimentar. Los corazones
afectuosos y las palabras veraces y amantes, haran felices a las fami-
lias y ejerceran una influencia elevadora sobre todos los que entran en
contacto con la esfera de su influencia (Testimonios para la iglesia, t.
4, pp. 539, 540).

Cuando la verdad de Dios sea un principio permanente en el cora-
z6n, se asemejara a una fuente viva. Pueden hacerse tentativas para
reprimirla, pero brotara en otro lugar; si esta alli no puede ser reprimida.
Cuando la verdad esta en el corazén es un manantial de vida. Refresca a
los cansados, y refrena los pensamientos y las palabras viles.

(No estan sucediendo bastantes cosas en derredor nuestro para
mostrarnos los peligros que asedian nuestra senda? Por doquiera vemos
ndufragos de la humanidad, el culto familiar descuidado, hogares
quebrantados. Hay un extrafio abandono de los principios buenos, un
rebajamiento de la norma de moralidad; estan aumentando rapidamente
los pecados que atrajeron los juicios de Dios sobre la tierra en ocasion
del diluvio y la destruccion de Sodoma por el fuego. Nos estamos
acercando al fin. Dios ha soportado largo tiempo la perversidad, pero
su castigo no es menos seguro. Apartense de toda iniquidad los que
profesan ser la luz del mundo (Testimonios para la iglesia, t. 5, p. 566).
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El hogar cuyos miembros son cristianos corteses ejerce una
influencia abarcante en favor del bien. Otras familias notaran los resul-
tados alcanzados por un hogar tal, seguiran el ejemplo que les da, y a su
vez protegeran de las influencias satanicas su propio hogar. Los dngeles
de Dios visitaran a menudo el hogar regido por la voluntad de Dios.
Bajo el poder de la gracia divina, ese hogar llega a ser un lugar de refri-
gerio para los peregrinos agobiados. Mediante un cuidado vigilante,
se evita el engreimiento, se contraen habitos correctos y se reconocen
atentamente los derechos ajenos. La fe que obra por el amor y purifica
el alma empuiia el timon y preside sobre toda la familia. Bajo la influen-
cia santificada de un hogar tal, se reconoce y acata mas ampliamente el
principio de la fraternidad trazado en la Palabra de Dios (Hijos e hijas
de Dios, p. 260).

Domingo, 1° de agosto: Disfuncién en el hogar

El pecado de Jacob y la serie de sucesos que habia acarreado no
dejaron de ejercer su influencia para el mal, y ella produjo amargo fruto
en el caracter y la vida de sus hijos. Cuando estos hijos llegaron a la
virilidad, cometieron graves faltas. Las consecuencias de la poligamia
se revelaron en la familia. Este terrible mal tiende a secar las fuentes
mismas del amor, y su influencia debilita los vinculos mas sagrados.
Los celos de las varias madres habian amargado la relacion familiar;
los nifios eran contenciosos y contrarios a la direccion, y la vida del
padre fue nublada por la ansiedad y el dolor (Historia de los patriarcas
y profetas, pp. 208, 209).

José escuchaba las instrucciones de su padre y temia al Sefior. Era
mas obediente a sus justas enseflanzas que cualquiera de sus hermanos.
Atesoraba sus instrucciones y amaba y obedecia a Dios con integridad
de corazdén. Se sentia apenado por la conducta erronea de alguno de
ellos, y con mansedumbre les aconsejaba que se portaran bien y aban-
donaran sus malas acciones. Esto solo los exasperaba. José aborrecia el
pecado de tal manera que no podia soportar que sus hermanos pecaran
contra Dios. Inform¢ del asunto a su padre con la esperanza de que su
autoridad contribuyera a reformarlos. Esta presentacion de sus errores
enfurecié a sus hermanos. Se daban cuenta de que su padre amaba
mucho a José y le tenfan envidia. Esta se convirtié en odio y finalmente
en crimen (La historia de la redencion, p. 102).

Habiendo muerto su madre, sus afectos se aferraron mas estrecha-
mente a su padre, y el corazon de Jacob estaba ligado a este hijo de su
vejez. “Amaba... a José mas que a todos sus hijos”.

Pero hasta este carifio habia de ser motivo de pena y dolor.
Imprudentemente Jacob dejo ver su predileccion por José, y esto motivo
los celos de sus demads hijos... El imprudente regalo que Jacob hizo a
José de una costosa tinica. .. suscitd la sospecha de que pensaba preterir
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a los mayores para dar la primogenitura al hijo de Raquel. Su malicia
aumentd aun mas cuando el joven les contd un dia un suefio que habia
tenido...

En aquel momento en que el joven estaba delante de ellos, ilumina-
do su hermoso semblante por el Espiritu de la inspiracion, sus hermanos
no pudieron reprimir su admiracion; pero no quisieron dejar sus malos
caminos, y sintieron odio hacia la pureza que reprendia sus pecados.
El mismo espiritu que animara a Cain, se encendi6 en sus corazones
(Conflicto y valor, p. 72).

El hogar hermoseado por el amor, la simpatia y la ternura es un
lugar que los angeles visitan con agrado, y donde se glorifica a Dios.
La influencia de un hogar cristiano cuidadosamente custodiado en los
afios de la infancia y la juventud, es la salvaguardia mas segura contra
las corrupciones del mundo. En la atmdsfera de un hogar tal, los nifios
aprenderan a amar a sus padres terrenales y a su Padre celestial. ..

Toda familia cristiana debe ilustrar ante el mundo el poder y la
excelencia de la influencia cristiana... Los padres deben comprender
su responsabilidad en lo que concierne a mantener sus hogares libres de
toda mancha del mal moral (El hogar cristiano, p. 15).

Lunes, 2 de agosto: Escoger un nuevo rumbo

José consideraba el haber sido vendido y llevado a Egipto como
la peor calamidad que podria haberle sucedido; sin embargo, sinti6 la
necesidad de confiar en Dios como nunca la habia sentido antes, cuando
estaba protegido por ¢l amor de su padre...

Pero, en la providencia de Dios, aun esto debia ser una bendicion
para él. Aprendio en pocas horas, lo que de otra manera le hubiera
requerido muchos afios. Por fuerte y tierno que hubiera sido el carifio
de su padre, le habia hecho dafio por su parcialidad y complacencia.
Aquella preferencia poco juiciosa habia enfurecido a sus hermanos, y
los habia inducido a llevar a cabo el cruel acto que lo alejaba ahora de
su hogar. Sus efectos se manifestaban también en su propio caracter.
En él se habian fomentado defectos que ahora debia corregir (Conflicto
y valor, p. 73).

Al llegar a Egipto, José fue vendido a Potifar, jefe de la guardia
real, a cuyo servicio permanecio durante diez aflos. Alli estuvo expues-
to a tentaciones extraordinarias. Estaba en medio de la idolatria. La
adoracion de dioses falsos estaba rodeada de toda la pompa de la rea-
leza, sostenida por la riqueza y la cultura de la nacion mas altamente
civilizada de aquel entonces. No obstante, José conservo su sencillez y
fidelidad a Dios. Las escenas y la seduccion del vicio le circundaban
por todas partes, pero €l permanecié como quien no veia ni ofa. No
permitié que sus pensamientos se detuvieran en asuntos prohibidos. El
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deseo de ganarse el favor de los egipcios no pudo inducirle a ocultar sus
principios. Si hubiera tratado de hacer esto, habria sido vencido por la
tentacion; pero no se avergonzé de la religion de sus padres, y no hizo
ningun esfuerzo por esconder el hecho de que adoraba a Jehova... La
confianza de Potifar en Jos€¢ aumentaba diariamente, y por fin le ascen-
di6 a mayordomo, con dominio completo sobre todas sus posesiones
(Conflicto y valor, p. 74).

Millares de personas repiten hoy la misma rebelde queja [de
Satanas] contra Dios. No comprenden que al quitarle al hombre la liber-
tad de elegir, le roban su prerrogativa como ser racional y le convierten
en un mero autdbmata. No es el proposito de Dios forzar la voluntad de
nadie. El hombre fue creado moralmente libre. Como los habitantes de
todos los otros mundos, debe ser sometido a la prueba de la obediencia;
pero nunca se le coloca en una situacion en la cual se halle obligado
a ceder al mal. No puede sobrevenirle tentacion o prueba alguna que
no sea capaz de resistir. Dios tomé medidas tales, que nunca tuvo el
hombre que ser necesariamente derrotado en su conflicto con Satanis
(Historia de los patriarcas y profetas, pp. 342, 343).

Martes, 3 de agosto: Cémo tener verdadera autoestima

Los rabinos entendieron que la paribola de Cristo se aplicaba a los
publicanos y pecadores; pero también tiene un significado méas amplio.
Cristo representa con la oveja perdida no solo al pecador individual,
sino también al mundo que ha apostatado y ha sido arruinado por el
pecado. Este mundo no es sino un atomo en los vastos dominios que
Dios preside. Sin embargo, este pequeiio mundo caido, la Gnica oveja
perdida, es mas precioso a su vista que los noventa y nueve que no se
descarriaron del aprisco. Cristo, el amado Comandante de las cortes
celestiales, descendio de su elevado estado, puso a un lado la gloria que
tenia con el Padre, a fin de salvar al inico mundo perdido. Para esto
dej6 alla arriba los mundos que no habian pecado, los noventa y nueve
que le amaban, y vino a esta tierra, para ser “herido... por nuestras
rebeliones” y “molido por nuestros pecados”. Isaias 53:5. Dios se dio a
si mismo en su Hijo para poder tener el gozo de recobrar la oveja que
se habia perdido.

“Mirad cual amor nos ha dado el Padre, que seamos llamados hijos
de Dios”. 1 Juan 3:1 (Palabras de vida del gran Maestro,, p. 149).

Cristo y él crucificado debiera llegar a ser el tema de nuestros pen-
samientos, debiera despertar las mas profundas emociones de nuestra
alma. Los verdaderos seguidores de Cristo apreciaran la gran salvacion
que ¢l logro para ellos; y dondequiera que él los guie, ellos lo seguiran.
Lo consideraran un privilegio llevar cualquier carga que Cristo pueda
colocar sobre ellos. Es solo por medio de la cruz como podemos esti-
mar el valor del alma humana. Es tan grande el valor de los hombres
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por quienes Cristo murié que el Padre esta satisfecho con el precio
infinito que €l paga por la salvacion del hombre al entregar a su propio
Hijo para morir por su redencion. {Qué sabiduria, qué misericordia y
qué amor en su plenitud se manifiestan aqui! El valor del hombre se
comprende solo al ir al Calvario. En el misterio de la cruz de Cristo
podemos estimar el valor del hombre (Testimonios para la iglesia, t.
2, pp. 560, 561).

Dios es una ayuda que siempre estd presente en el momento de
necesidad. Conoce perfectamente los pensamientos mas secretos de
nuestros corazones, y todas las intenciones y los propositos de nuestras
almas. Cuando estamos en perplejidad, aun antes de que le presente-
mos nuestras dificultades, €1 dispone las cosas para nuestra liberacion.
Nuestra tristeza no pasa inadvertida. El siempre conoce mucho mejor
que nosotros lo que es necesario para el bien de sus hijos, y nos conduce
como nosotros elegiriamos ser guiados si pudiéramos discernir nuestros
propios corazones y ver nuestras necesidades y peligros tal como Dios
las ve. Pero los seres finitos pocas veces se conocen a si mismos. No
conocen sus propias flaquezas... Dios los conoce mejor de lo que ellos
se conocen, y él sabe como guiarlos (Nuestra elevada vocacion, p. 318).

Miércoles, 4 de agosto: Relacionarnos a la manera de Dios

iCuéan tremendo fue el embate que se lanzo contra la naturaleza
moral de José! Provino de alguien que ejercia influencia, de una persona
bien preparada para desviarlo. No obstante, con cuanta prontitud y
firmeza resistio. Sufrio por causa de su virtud y su integridad, porque
la que queria desviarlo se veng6 de la integridad que no pudo derrotar,
y gracias a su influencia lo envi6 a prision, acusandolo falsamente de
un delito que no habia cometido. José sufrié entonces porque no quiso
claudicar. Habia puesto su reputacion y sus intereses en las manos de
Dios. Y aunque se permitio que fuera afligido por cierto tiempo, para
prepararlo con el fin de que ocupara un puesto importante, el Sefior
protegio esa reputacion que habia sido ensombrecida por una malva-
da acusadora, y mas tarde, a su debido tiempo, permiti6 que aquélla
resplandeciera. Dios us6 incluso de la prision como un camino que lo
conduciria a su elevacion. La virtud proporcionara a su debido tiempo
su propia recompensa. El escudo que protegia el corazon de este joven
era el temor de Dios, que lo indujo a ser fiel y justo con su amo, y leal
a su Sefior (La historia de la redencion, pp. 104, 105).

En la medida en que... reciba y obedezca la Palabra de Dios, esta
influird con su potencia y vida en toda fuente de accion y en toda fase
del caracter. Purificara todo pensamiento y regulard todo deseo. Los
que confian en la Palabra de Dios se portaran como hombres y seran
fuertes. Se levantaran por encima de todas las cosas viles hasta llegar a
una atmosfera libre de contaminacion.
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Cuando el hombre se mantenga en comunién con Dios, el firme
e invariable propdsito que guardd a José y a Daniel en medio de la
corrupcion de las cortes paganas hara que su vida sea de inmarcesible
pureza. No habra mancha en su caracter. La luz de Cristo no se obscu-
recera jamas en su conducta. El brillante lucero matutino resplandecera
fijamente sobre su cabeza en inmutable gloria (E! ministerio de cura-
cion, pp. 97, 98).

La leccion del Salvador: “No resistais al que es malo”, era inacep-
table para los judios vengativos, quienes murmuraban contra ella entre
si; pero ahora Jesus pronuncié una declaraciéon atin mas categodrica:

“Oisteis que fue dicho: Amaras a tu projimo, y aborreceras a tu
enemigo. Pero yo os digo: Amad a vuestros enemigos, bendecid a los
que os maldicen, haced bien a los que os aborrecen, y orad por los que
os ultrajan y os persiguen; para que sedis hijos de vuestro Padre que
esta en los cielos™...

Los hijos de Dios son aquellos que participan de su naturaleza.
No es la posicion mundanal, ni el nacimiento, ni la nacionalidad, ni
los privilegios religiosos, lo que prueba que somos miembros de la
familia de Dios; es el amor, un amor que abarca a toda la humanidad.
Aun los pecadores cuyos corazones no estén herméticamente cerrados
al Espiritu de Dios responden a la bondad. Asi como pueden respon-
der al odio con el odio, también corresponderan al amor con el amor.
Solamente el Espiritu de Dios devuelve el amor por odio. El ser bonda-
doso con los ingratos y los malos, el hacer lo bueno sin esperar recom-
pensa, es la insignia de la realeza del cielo, la sefial segura mediante
la cual los hijos del Altisimo revelan su elevada vocacion (E! discurso
maestro de Jesucristo, pp. 64-66).

Jueves, 5 de agosto: El gran conflicto en la intimidad

José fue uno de los pocos capaces de resistir la tentacion. Logro
demostrar que mantenia una singularidad de proposito para la gloria
de Dios. Manifesto6 elevado respeto por la voluntad de Dios, lo mismo
cuando ocupaba la celda de una carcel que cuando estaba junto al
trono. Su religion le acompaifiaba adondequiera que iba o en cualquier
situacion que fuese colocado. La verdadera religion posee un poder que
todo lo compenetra; ennoblece todo lo que la persona hace. No hay
que salirse del mundo para ser cristiano, pero su religion, con todas sus
influencias santificadoras, puede ser introducida en todo lo que usted
haga y diga. Manteniendo anclado el corazén en las cosas celestiales,
podra desempeifiar bien los deberes que atafien a cualquier situacion
donde Dios lo haya colocado (Testimonios para la iglesia, t. 5, p. 116).

La vida en este mundo tempestuoso, donde las tinieblas morales
triunfan sobre la verdad y la virtud, serd para el cristiano un conflicto

continuo. Encontrard que debe mantener puesta su armadura, porque
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tendra que pelear contra fuerzas que nunca se cansan y enemigos que
nunca duermen. Nos encontraremos asediados por incontables ten-
taciones, y debemos encontrar fuerza en Cristo para vencerlas o ser
vencidos por ellas y perder nuestras almas. Tenemos una obra grande
y solemne que hacer, y cuan terrible serd nuestra pérdida si fracasamos
(Testimonios para la iglesia, t. 3, p. 497).

Hay muchos que no comprenden el conflicto que se lleva a cabo
entre Cristo y Satands por las almas de los hombres. No advierten
que si quieren permanecer bajo la bandera ensangrentada del Principe
Emanuel, deben estar dispuestos a ser participes de sus conflictos y
sostener una guerra resuelta contra los poderes de las tinieblas.

Pensando en el conflicto, Pablo escribe a sus hermanos de Efeso
exhortandolos. .. “Vestios de toda la armadura de Dios, para que podais
estar firmes contra las asechanzas del diablo. Porque no tenemos lucha
contra sangre y carne, sino contra principados, contra potestades, contra
los gobernadores de las tinieblas de este siglo, contra huestes espiritua-
les de maldad en las regiones celestes” (Efesios 6:10-12)...

La obtencion de la vida eterna siempre sera una lucha, un conflicto.
Debemos pelear continuamente la buena batalla de la fe. Somos solda-
dos de Cristo y los que se alistan en su ejército deben esperar hacer una
obra dificil que exigira sus energias hasta lo sumo...

Las victorias no se ganan por ceremonias u ostentacion, sino por
la sencilla obediencia al General supremo, al Sefior Dios de los cielos.
Quien confia en ese Guia nunca conocera la derrota. La obediencia a
Dios es libertad de la servidumbre del pecado (En los lugares celestia-
les, p. 261).

Viernes, 6 de agosto: Para estudiar y meditar
Alza tus ojos, 22 de agosto, “Familiaricense con Dios”, p. 246;

En los lugares celestiales, 18 de septiembre, “No dispensados del
sufrimiento”. p. 270.
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