Leccion 4

El costo del descanso

Sabado de tarde, 17 de julio

Es imposible estimar en demasia la obra que el Sefior quiere llevar
a cabo mediante los que se consideran vasos o instrumentos suyos, para
poner en accion sus pensamientos y propositos. ..

El Espiritu Santo nunca se manifiesta... mediante ese ruido
desconcertante. El Espiritu Santo nunca se manifiesta en esa forma,
mediante ese ruido desconcertante. .. El ruido desconcertante aturde los
sentidos y desnaturaliza aquello que, si se condujera en la forma debida,
constituiria una bendicion (Mensajes selectos, t. 2, p. 41).

Los que aceptan la palabra de Cristo al pie de la letra, y entregan su
alma a su custodia, y su vida para que ¢l la ordene, hallaran paz y quie-
tud. Ninguna cosa del mundo puede entristecerlos cuando Jesus los ale-
gra con su presencia. En la perfecta aquiescencia hay descanso perfecto.
El Sefor dice: “Tu le guardaras en completa paz, cuyo pensamiento
en ti persevera; porque en ti se ha confiado”. Isaias 26:3. Nuestra vida
puede parecer enredada, pero al confiarnos al sabio Artifice Maestro, €l
desentrafiara el modelo de vida y caracter que sea para su propia gloria.
Y ese caracter que expresa la gloria —o cardcter— de Cristo, sera reci-
bido en el Paraiso de Dios. Los miembros de una raza renovada andaran
con €l en vestiduras blancas porque son dignos (£/ Deseado de todas
las gentes, p. 298).

[Cluando esta fatigado o perplejo... el enemigo obre para inducirlo
a quejarse y a murmurar, mire a Jes(s, confie en su Salvador. Esta es
la tnica cura... Si permite que su mente se explaye en estas cosas, el
enemigo vera que se preocupa por ellas. Pondra su vidrio de aumento
ante sus 0jos, y las pequenas colinas de dificultades aparecerian como
montafias. ..

Ud. necesita comprender como reposar en Dios. Es su privilegio
tener un corazdn sabio, modelado por el Espiritu Santo; y este es el
fundamento de toda... felicidad. ..

Dios desearia que confiara en su amor, y que protegiera constante-
mente su alma cerrando las puertas de sus pensamientos, para que no se
tornen ingobernables; porque cuando Ud. permite que la mente alber-
gue esos sentimientos de compasion propia, el enemigo entra para suge-
rirle los pensamientos mas desprovistos de bondad y poco razonables. ..

Escuche a Jesus, siga su consejo y no se extraviara del... Unico que
le puede traer paz, felicidad y plenitud de gozo... Cualquier cosa que
los demas puedan pensar de nosotros, o puedan hacernos, no necesita
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interrumpir esta unidad con Cristo, esta comunion del Espiritu. Ud.
sabe que no podemos encontrar reposo en ningin lugar fuera de Cristo
(Hijos e hijas de Dios, p. 300).

Domingo, 18 de julio: Agotado y cansado

[E]s peligroso alabar o ensalzar a los hombres; pues si uno llega a
perder de vista su total dependencia de Dios, y a confiar en su propia
fortaleza, caera seguramente. El hombre lucha con enemigos que son
mas fuertes que él... Es imposible que nosotros, con nuestra propia
fortaleza, sostengamos el conflicto; y todo lo que aleje a nuestra mente
de Dios, todo lo que induzca al ensalzamiento o a la dependencia de si,
prepara seguramente nuestra caida. ..

El espiritu de confianza y ensalzamiento de si fue el que preparo
la caida de David. La adulacion y las sutiles seducciones del poder y
del lujo, no dejaron de tener su efecto sobre €l... Todo esto tendia a
aminorar en David el sentido de la perversidad excesiva del pecado. Y
en vez de confiar humilde en el poder de Dios, comenz6 a confiar en su
propia fuerza y sabiduria.

Tan pronto como Satanas pueda separar el alma de Dios, la unica
fuente de fortaleza, procurara despertar los deseos impios de la natura-
leza carnal del hombre. La obra del enemigo no es abrupta; al principio
no es repentina ni sorpresiva; consiste en minar secretamente las forta-
lezas de los principios. Comienza en cosas aparentemente pequeiias: la
negligencia en cuanto a ser fiel a Dios y a depender de ¢l por completo,
la tendencia a seguir las costumbres y practicas del mundo (Historia de
los patriarcas y profetas, pp. 775, 776).

| David] cedi6 a las tentaciones de Satands, y atrajo sobre su alma
la mancha de la culpabilidad. El hombre designado por el Cielo como
caudillo de la nacion, el escogido por Dios para ejecutar su ley, violo
sus preceptos...

[A]hora, culpable y sin arrepentimiento, no pidié ayuda ni direc-
cion al Cielo, sino que buscé la manera de desenredarse de los peligros
en que el pecado le habia envuelto. Betsabé, cuya hermosura fatal habia
resultado ser una trampa para el rey, era la esposa de Urias el heteo, uno
de los oficiales mas valientes y mas fieles de David. Nadie podia pre-
ver cual seria el resultado si se llegase a descubrir el crimen. La ley de
Dios declaraba al adiltero culpable de la pena de muerte, y el soldado
de espiritu orgulloso, tan vergonzosamente agraviado, podria vengarse
quitandole la vida al rey, o incitando a la nacion a la revuelta.

Todo esfuerzo de David para ocultar su culpabilidad resulté futil.
Se habia entregado al poder de Satanas; el peligro le rodeaba; la des-
honra, que es mas amarga que la muerte, le esperaba. No habia sino
una manera de escapar, y en su desesperacion se apresurd a agregar un
asesinato a su adulterio. El que habia logrado la destruccion de Sadl,
trataba ahora de llevar a David también a la ruina. Aunque las tenta-
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ciones eran distintas, ambas se asemejaban en cuanto a conducir a la
transgresion de la ley de Dios. David penso que si Urias era muerto por
la mano de los enemigos en el campo de batalla, la culpa de su muerte
no podria atribuirse a las maquinaciones del rey; Betsabé quedaria libre
para ser la esposa de David; las sospechas se eludirian y se mantendria
el honor real (Historia de los patriarcas y profetas, pp. 776, 777).

Lunes, 19 de julio: Llamado de atencion

El profeta Natan recibi6 6rdenes de llevar un mensaje de repren-
sién a David. Era un mensaje terrible en su severidad. A pocos sobe-
ranos se les podria haber dirigido una reprension sin que el mensajero
perdiese la vida. Natan transmitié la sentencia divina sin vacilacion,
aunque con tal sabiduria celestial que desperto la simpatia y la concien-
cia del rey y le indujo a que con sus labios emitiera su propia sentencia
de muerte. Apelando a David como al guardian divinamente designado
para proteger los derechos de su pueblo, el profeta le relat6 una historia
de agravio y opresion que exigia justicia y castigo...

El reproche del profeta conmovio el corazoén de David; se despertd
su conciencia; y su culpa le apareci6 en toda su enormidad. Su alma
se postré en penitencia ante Dios. Con labios temblorosos exclamo:
“Pequé contra Jehova”. Todo dafio o agravio que se haga a otros se
extiende del perjudicado a Dios. David habia cometido un grave pecado
contra Urias y Betsabé, y se daba cuenta perfecta de su gran transgre-
sion. Pero mucho mas grave era su pecado contra Dios (Historia de los
patriarcas y profetas, pp. 779-781).

Los israelitas fueron inducidos al pecado, precisamente cuando se
hallaban en una condicién de ocio y seguridad aparente. Se olvidaron
de Dios, descuidaron la oracion, y fomentaron un espiritu de seguridad
y confianza en si mismos. El ocio y la complacencia propia dejaron la
ciudadela del alma sin resguardo alguno, y entraron pensamientos viles
y degradados. Los traidores que moraban dentro de los muros fueron
quienes destruyeron las fortalezas de los sanos principios y entregaron a
Israel en manos de Satanas. Asi precisamente es como Satanas procura
aun la ruina del alma. Antes que el cristiano peque abiertamente, se
verifica en su corazén un largo proceso de preparacion que el mundo
ignora. La mente no desciende inmediatamente de la pureza y la santi-
dad a la depravacion, la corrupcion y el delito. Se necesita tiempo para
que los que fueron formados en semejanza de Dios se degraden hasta
llegar a lo brutal o satanico. Por la contemplacion nos transformamos.
Al nutrir pensamientos impuros en su mente, el hombre puede educarla
de tal manera que el pecado que antes odiaba se le vuelva agradable
(Historia de los patriarcas y profetas, p. 490).

Deberian almacenar en la mente conocimientos utiles, memorizan-
do pasajes enteros de las Escrituras, identificando el cumplimiento de
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las profecias y aprendiendo las lecciones que Cristo dio a sus discipu-
los... De esta manera se cerrard una puerta a miles de tentaciones. Si
el rey David hubiese estado ocupado en algin empleo util no habria
sido culpable del asesinato de Urias. Satands siempre esta al acecho
para emplear a aquél que no se emplea a si mismo. La mente que con-
tinuamente lucha por alcanzar la altura de la grandeza intelectual no
tendra tiempo para perder en pensamientos futiles, padres de las malas
acciones (Testimonios para la iglesia, t. 4, p. 405).

Martes, 20 de julio: ;Perdonado y olvidado?

Esta experiencia fue muy penosa para David, pero también muy
benéfica. De no haber sido por el espejo que Natan sostuvo delante de
¢l, en el cual reconocio tan claramente su propia semejanza, no hubiera
llegado a la conviccion de su pecado atroz, y la ruina lo habria alcan-
zado. La conviccion de su culpa fue la salvacion de su alma. Se vio
bajo otra luz, como el Sefior lo veia, y a lo largo del resto de su vida se
arrepintio de su pecado...

Aunque David se arrepintié de su pecado, y fue perdonado y
aceptado por el Sefior, cosecho la funesta mies de la siembra que €l
mismo habia sembrado... En su propia casa se debilit6 su autoridad y
su derecho a que sus hijos le respetasen y obedeciesen. Cierto sentido
de su culpabilidad le hacia guardar silencio cuando debiera haber
condenado el pecado; y debilitaba su brazo para ejecutar justicia en
su casa...

Los que sefialando el ejemplo de David, tratan de aminorar la culpa
de sus propios pecados, debieran aprender de las lecciones del relato
biblico que el camino de la transgresion es duro. Aunque, como David,
s¢ volvieran de sus caminos impios, los resultados del pecado, aun en
esta vida, seran amargos y dificiles de soportar (Conflicto y valor, pp.
179, 180).

Debemos recordar que todos cometen equivocaciones. Aun hom-
bres y mujeres que han tenido afios de experiencia a veces yerran. Pero
Dios no los abandona a causa de sus errores: a cada descarriado hijo o
hija de Adan, les da el privilegio de otra oportunidad.

“Jesus se complace en que vayamos a él como somos, pecamino-
sos, impotentes, necesitados. Podemos ir con toda nuestra debilidad,
insensatez y maldad y caer arrepentidos a sus pies. Es su gloria estre-
charnos en los brazos de su amor, vendar nuestras heridas y limpiarnos
de toda impureza

Alejad la sospecha de que las promesas de Dios no son para voso-
tros. Son para todo pecador arrepentido. Cristo ha provisto fuerza y gra-
cia para que los dngeles ministradores las lleven a toda alma creyente.
Ninguno hay tan malvado que no encuentre fuerza, pureza y justicia en
Jestis, que murié por los pecadores. El esta esperandolos para cam-
biarles los vestidos sucios y corrompidos del pecado por las vestiduras

29



blancas de la justicia; les da vida y no pereceran (The Faith I Live By,
p- 134; parcialmente en La fe por la cual vivo, p. 136).

La verdadera confesion es siempre de caracter especifico y reco-
noce pecados particulares. Pueden ser de tal naturaleza que deben ser
presentados solamente ante Dios, pueden ser’ ofensas que se deben
confesar a individuos que han sido dafiados por causa de ellos, o pue-
den ser de tipo general que deben ser presentados ante el pueblo. Pero
toda confesion debe ser definida y al punto, reconociendo los pecados
mismos de que sois culpables. ..

La confesion no sera aceptable ante Dios sin un arrepentimiento y
reforma sinceros. Han de haber cambios decididos en la vida; todo lo
que ofende a Dios ha de ser puesto a un lado. Este ser4 el resultado de
una tristeza genuina por el pecado (Testimonios para la iglesia, t. 5,
pp. 601, 602).

Miércoles, 21 de julio: Algo nuevo

La oracién de David después de su caida ilustra la naturaleza del
verdadero dolor por el pecado. Su arrepentimiento fue sincero y pro-
fundo. No se esforzo ¢l por atenuar su culpa y su oracién no fue inspi-
rada por el deseo de escapar al juicio que le amenazaba. David veia la
enormidad de su transgresion y la contaminacién de su alma; aborrecia
su pecado. No solo pidié perdén, sino también que su corazén fuese
purificado. Anhelaba el gozo de la santidad y ser restituido a la armonia

y comunién con Dios. Este era el lenguaje de su alma: “...jPurificame
con hisopo, y seré limpio; lavame, y quedaré mas blanco que la
nieve!... jCrea en mi, oh Dios, un corazon limpio,

y renueva un espiritu recto dentro de mi!” Salmo 51:7, 10 (EI
camino a Cristo, p. 25).

El perdén de Dios no es solamente un acto judicial por el cual libra
de la condenacién. No es solo el perdén por el pecado. Es también una
redencién del pecado. Es la efusion del amor redentor que transforma
el corazon. David tenia el verdadero concepto del perdén cuando oré. . .:
“Cuanto esta lejos el oriente del occidente, hizo alejar de nosotros nues-
tras rebeliones”. Salmo 103:12. ..

Dejad que more en vosotros Cristo, la Vida divina, y que por medio
de vosotros revele el amor nacido en el cielo, el cual inspirard esperanza
a los desesperados y traera la paz de los cielos al corazén afligido por el
pecado. Cuando vamos a Dios, la primera condicién que se nos impone
es que, al recibir de €l misericordia, nos prestemos a revelar su gracia a
otro (£l discurso maestro de Jesucristo, pp. 97, 98).

Descanse plenamente en los brazos de Jestis. Contemple su gran
amor, y mientras medite en su abnegacion, su sacrificio infinito hecho

en nuestro favor para que creyésemos en €1, su corazon se llenara de
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£0z0 santo, paz serena, y amor indescriptible. Mientras hablemos de
Jesus y lo busquemos en oracion, se fortalecera nuestra confianza de
que él es nuestro Salvador personal y amante, y su caricter aparecera
mas y mas hermoso... Esperemos con fe en el Sefior. El impulsa al alma
a la oracién, y nos imparte el sentimiento de su precioso amor. Nos sen-
timos cerca de €1, y podemos mantener una dulce comunion a su lado.
Obtenemos un panorama claro de su ternura y compasion, y nuestro
corazén se abre y enternece al considerar el amor que se nos concede. ..

Nuestra paz es como un rio, ola tras ola de gloria ruedan hacia
¢l interior del corazén, y verdaderamente cenamos con Jests y €l con
nosotros. Sentimos que comprendemos el amor de Dios, y descansamos
en su amor. Ningtn lenguaje puede describirlo; estd mas alla del enten-
dimiento. Somos uno con Jesus; nuestra vida se esconde con Cristo
en Dios. Tenemos la seguridad de que cuando €1, que es nuestra vida,
aparezca, entonces, también apareceremos con ¢l en gloria. Con toda
confianza podemos decir que Dios es nuestro Padre (La segunda venida
y el cielo, pp. 167, 168).

Jueves, 22 de julio: Reflectores de la luz de Dios

Asi en un himno sagrado [el Salmo 51] que habia de cantarse en
las asambleas publicas de su pueblo, en presencia de la corte, los sacer-
dotes y jueces, los principes y guerreros, y que iba a preservar hasta la
Gltima generacion el conocimiento de su caida, el rey de Israel relato
todo lo concerniente a su pecado, su arrepentimiento, y su esperanza de
perdon por la misericordia de Dios. En vez de procurar ocultar la culpa,
(quiso que otros se instruyeran por el conocimiento de la triste historia
de su caida (Historia de los patriarcas y profetas, p. 785)

Tenemos que ir a Dios con fe y derramar nuestras suplicas ante
¢l, creyendo que obrara en nuestro favor y en el de otros a quienes tra-
tamos de salvar. Hemos de dedicar mas tiempo a la oracion ferviente.
Con la confiada fe de un nifiito hemos de ir a nuestro Padre celestial
para contarle todas nuestras necesidades. El siempre esta listo para
perdonar y ayudar. Es inagotable la provision de sabiduria divina, y
¢l Sefior nos anima para que nos sirvamos abundantemente de ella. El
anhelo que debiéramos tener de las bendiciones espirituales se describe
en las palabras: “Como el ciervo brama por las corrientes de las aguas,
asi clama por ti, oh Dios, el alma mia”. Necesitamos que nuestra alma
sienta un hambre mas profunda de los ricos dones que el cielo tiene para
conferirnos. Debemos sentir hambre y sed de justicia.

Ojala tuviéramos un deseo consumidor de comprender a Dios con
un conocimiento experimental, de llegar a la camara de audiencias del
Altisimo con la mano de la fe levantada y dejando caer nuestra alma
desvalida delante de Aquel que es poderoso para salvar. Su amante
bondad es mejor que la vida (Comentarios de Elena G. de White en
Comentario biblico adventista del séptimo dia, t. 3, p. 1165).
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Jesus, que mora en vosotros, quiere hablar a los corazones que no
le conocen. Tal vez no leen la Biblia ni oyen la voz que les habla en sus
paginas; no ven el amor de Dios en sus obras; pero si sois verdaderos
representantes del Sefior Jesus, es posible que por vosotros sean induci-
dos a conocer algo de su bondad y sean ganados para amarle y servirle.

Los cristianos son como portaluces en el ‘camino al cielo. Tienen
que reflejar sobre el mundo la luz de Cristo que brilla sobre ellos. Su
vida y carécter deben ser tales que por ellos adquieran otros una idea
Justa de Cristo y de su servicio (El camino a Cristo, pp. 115, 116).

[N]ingtin hombre puede impartir lo que él mismo no ha recibido.
En la obra de Dios, la humanidad no puede generar nada. Ningan hom-
bre puede por su propio esfuerzo convertirse en un portaluz de Dios. ..
Es el amor de Dios continuamente transferido al hombre lo que lo
capacita para impartir luz. En el corazon de todos los que estin unidos
a Dios por la fe, el dureo aceite del amor fluye libremente, para brillar
en buenas obras, en un servicio real y sincero por Dios (Palabras de
vida del gran Maestro, pp. 344, 345).

Viernes, 23 de julio: Para estudiar y meditar

Conflicto y valor, 21 de junio, “Un pecado conduce a otro”, p. 178;
Hijos e hijas de Dios, 2 de marzo, “Aprendemos de Cristo” p. 70.
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